
Newsletter Oktober 

 

ÜBERBLICK 

WAS WANN WO WIE(VIEL) 

 

Infoabend ART: 

Ausbildung zum 

Berater/ Therapeut 

Do., 24.10. 

19 – 20  Uhr 

 

Riedweg 49, Ulm Kostenlos 

mail@praxispfaffenzeller.de 

AUFSTELLUNGS-

Abend 

Fr., 25.10. 

18 – ca. 21.30 Uhr 

Riedweg 49, Ulm Eur 20,- 

mail@praxispfaffenzeller.de 

ÜBUNGS-Abend 

Kommunikation 

(GFK) 

Mi., 07.10. 

18.30 – 20.30 Uhr 

Riedweg 49, Ulm Eur 10,- 

mail@praxispfaffenzeller.de 

WORKSHOP 

Partnerschaft und 

Anziehung 

4x dienstags 18-12 Uhr 

05.11, 19.11., 26.11. 
und 03.12. 

Riedweg 49, Ulm Eur 160,- 

mail@praxispfaffenzeller.de 

TRAINING 

Intuition und 

Einfühlung 

Sa., 08.11. 17 – 21 Uhr 
So., 09.11. 10 – 16 Uhr 

Riedweg 49, Ulm Eur 170,- 

mail@praxispfaffenzeller.de 

 

 

 



Zum ‚Mitnehmen‘ aus der Praxis 

 

DIE 5 FREIHEITEN (Virginia Satir) 

Die Freiheit, das zu sehen und zu hören, was im Moment wirklich da ist 
anstatt was sein sollte, gewesen ist oder erst sein wird. 

Die Freiheit, das auszusprechen, was ich wirklich fühle und denke 
und nicht das, was von mir erwartet wird. 

Die Freiheit, zu meinen Gefühlen zu stehen 
und nicht etwas vorzutäuschen. 

Die Freiheit, um das zu bitten, was ich brauche 
anstatt immer erst auf Erlaubnis zu warten. 

Die Freiheit, in eigener Verantwortung Risiken einzugehen 
anstatt immer nur auf Nummer sicher zu gehen und nichts Neues zu wagen. 

 

Ich freue mich darauf, mit Euch auf vielfältige Art und Weise, z.B. „Bitten um was ich 

brauche in der GFK“, diese Freiheiten zu verinnerlichen und Teil des Alltags werden zu 

lassen. 

Ganz herzliche Grüße, 

Eure Petra E. Pfaffenzeller 

 

 



Ausbildung zum Berater/ Therapeut 
Informationsabend:    

Do., 24.10.13 um 19.00 Uhr 

• Rückführungstherapie –  „Aufdecker“ von unbewussten Blockaden/ Mustern 

• Aufstellungen – Neuordnung und Frieden für das innere System 

• Kommunikation (GFK) – lebendig nach außen in Kontakt treten, Verbindung schaffen 

im Institut für Psychenrekonvaleszenz, Riedweg 49, Ulm 

INFO/ ANMELDUNG: 
0731-4920324, mail@praxispfaffenzeller.de, www.praxispfaffenzeller.de 

 

 

AUFSTELLUNGSABEND 

Freitag, 25.10.13, 18 Uhr 

Im Riedweg 49, Ulm (Seminarraum im Tiefparterre) 
Kosten: Eur 20,- 

Eingangsthema: 
Die 4 Elemente (Wasser, Luft, Erde, Feuer) – Basis des Lebens, Ressource der Seele 
Danach erfolgen 1-2 Aufstellungen zu individuellen Themen (nach Punktesystem) 

Offener Abend! Gäste und Schnupperteilnehmer sind so willkommen wie Profis oder 
Fortgeschrittene. 
Sie haben die Möglichkeit sich unverbindlich mit den Aufstellungen vertraut zu machen 

ANMELDUNG: Petra Pfaffenzeller, Tel.: 0731-4920324, mail@praxispfaffenzeller.de 



ÜBUNGS-ABEND: Kommunikation (GFK) 

Beginn: 07.10., 18.30 Uhr 

18.30 – 20.30 Uhr 
Ulm, Riedweg 49, Institut für Psychenrekonvaleszenz (Praxis) 
Kosten: € 10,- 
 
Voraussetzung: Kenntnisse der 4-Schritte in der GFK 

Üben, üben, üben,  ... 

• Empathie geben und empfangen 
• Aufrichtigkeit auch bei schwierigen Themen 
• 4 saubere Schritte, z.B. im Giraffentanz 

… und worin sonst noch Bedarf besteht 

INFO/ ANMELDUNG: P. Pfaffenzeller, Tel.: 0731-4920324, mail@praxispfaffenzeller.de 

 

 

WORKSHOP: Partnerschaft und Anziehung 

Beginn: 05.11., 18 Uhr 

4x dienstags (05.11, 19.11., 26.11. und 03.12.) von 18 – 21 Uhr 
Ulm, Riedweg 49, Institut für Psychenrekonvaleszenz (Praxis) 
Kosten: € 160,- 

Was steht hinter meinen Sehnsüchten – meiner Suche? 

• Wen ziehe ich an? Was spiegelt mir mein Gegenüber? 

• Wer ist der/ die Richtige für mich? 



• Welche Dynamik bringe ich in Gang, wenn ich in Kontakt trete? 

• Wie löse ich mein altes Muster? 

• Wie komme ich zu dauerhafter Liebe, Geborgenheit, Nähe,… 

Ziel: mit dem anderen verbunden sein und ICH bleiben 

INFO/ ANMELDUNG: P. Pfaffenzeller, Tel.: 0731-4920324, mail@praxispfaffenzeller.de 

 

 

TRAINING: Intuition und Einfühlung 

Beginn: 08.11., 17 Uhr 

Sa., 08.11. 17 – 21 Uhr 
So., 09.11. 10 – 16 Uhr 
Ulm, Riedweg 49, Institut für Psychenrekonvaleszenz (Praxis) 
Kosten: € 170,- 

Der sechste Sinn  

• Der leichte Zugang zu meiner Intuition 

• Die Möglichkeiten der Intuition und Einfühlung erfahren und ausschöpfen 

• Ethischer Einsatz von Intuition und Einfühlung – darf ich mich in jeden einklinken? 

• Eigene Grenzen und Schutz 

• Wie setze ich Intuition ein? (Beratung, Privatgebrauch, Tiere, Kinder, Job, …?) 

Ziel: feinfühlige Kanäle öffnen und schließen können 

INFO/ ANMELDUNG: P. Pfaffenzeller, Tel.: 0731-4920324, mail@praxispfaffenzeller.de 


